Barrierefreie Wohngruppe

Um den speziellen Erfordernissen von Menschen mit karperlichem Handicap gerecht zu werden, wurde im Mai vergangenen Jahres nach erfolgten Umbaumalnahmen
eine =o genannte barrierefreie Wohngruppe auf dem Gelande der Wohnstatten Eschwege, Kasseler Stralie eroffnet. Die Konzeption der Gruppe beinhaltet unter
anderem den Grundsatz, trotz vorhandener motorischer Einschrankungen, ein moglichst eigenstiandiges und von fremder Hilfe unabhangiges Leben
fiihren zu konnen, wodurch eine Steigerung der Lebensqualitidt innerhalb der eigenen vier Wande angestrebt wird. Der aus dieser Fielsetzung
rezultierende rollstuhlgerechte Ausbau im Erdgeschoss des Hauzes erweitert die Maglichkeiten, =sich =elbstandig zu bewegen, Verrichtungen des taalichen Lebens
auszzufihren und nebenbel den Alltag auch bequemer zu gestalten.

"Barrierefrel” bedeutet hier z. B., dass die Tidren sich per Schalter 6ffnen laszen und auch eine zum Hindurchfahren angemeszene Zeit offen bleiben. In der Kiche ist der
Arbeitzsbereich mit dem Kochfeld und der Spiile (ebenfallz per Knopfdruck) den individuellen Bedidrfnizsen entsprechend héhenverstellbar. Die Einbaugerate sind haher
als gewohnlich installiert, d. h. unterfahrbar, um dadurch einen verbesserten Zugang zu gewahrleisten. Der Gber dem Arbeitsbereich angebrachte Kichenschrank [a6Gt
zich ebenfalls motorbetrieben auf ein Niveau herunterfahren, das es ermdaglicht, bequem in sitzender Position an den Inhalt zu gelangen.

Um auch sicherheitsrelevante Aspekte nicht auler Acht zu lassen, stoppen alle beweglichen Elemente automatisch, socbald sie auf einen Widerstand treffen. Die
individuelle Weiterentwicklung im lebenspraktischen Bereich stdlt dadurch nicht durch bauliche Unzulanalichkeiten an Grenzen.

Der Wohn-/Essbereich ist =0 eingerichtet, dass keine unnotigen Mabelsticke und Winkel die Bewegungsfreiheit im Rollstuhl einschranken, sondern eine moglichst grofie

Grundflache zur Fortbewegung zur Verfligung steht.

Realisiert wird dies durch einzelne, jederzeit leicht ortswveranderbare Mabelsticke anstelle von groBen, unbeweglichen Polstergarnituren und Schrankwanden. Auf diese
Weize werden auch "Engpasse” vermieden.

In der Kiche konnen beispielsweise auch zweil Bewchner, die auf einen Rollstuhl angewiesen =ind, gleichzeitig arbeiten. Durch eine bauliche Weranderung des Flures
wurde das Bad vergrafert und bietet nun auch eine hdhenverstellbare Badewanne, die nicht zuletzt wegen ithrer Whirlpool-Funktion gerne genutzt wird.

Der Weqg in die Kellerraume (hier befindet sich die Waschkiche) ist auch im Rollstuhl zu bewaltigen, weil keine Stufen oder Treppen Hindernisse darstellen. Waschepflege
kann demnach von jedem Bewohner in Eigenregie erledigt werden.

Daridber hinaus sind die Biros der Wohnstattenleitung, des Fachdienstes und der Gruppe ebenfalls hier untergebracht, so dass jederzeit die Maglichkeit zur persanlichen
Kontaktaufnahme besteht.

Die gesamte Planung einer solchen Wohnung sollte natiirlich von Experten begleitet werden. Experten =ind in diesem Fall selbstredend die Menschen, die in
ihren Bewegungsablaufen- und/oder -maglichkeiten eingeschrankt sind. Daher war es wichtig, sie maglichst in alle Entscheidungen, z. B. bei der Auswahl der Mabel,
einzubeziehen. Daher gilt sicherlich auch fir die Zukunft, gemeinsam mit ithnen Details zu optimieren, um dadurch die Anpassung an individuelle Bedirfnisse zu
gewahrleisten - angefangen bei der Positionierung von Lampen bis hin zu gréeren Installationen wie z. B. Liftsystemen.
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