Sportfest

Die Vorbereitungen fir unzer Sportfest liefen schon Wochen vorher (Dosen bemalen, Erbsensackchen ndhen etc.) Das Fest musste zweimal wegen Regen verschoben
werden, Aufregung gab es also im Vorfeld schon genug. Am 13.07.05 war e= dann endlich soweit, es konnte losgehen. Unsere Gedankengange gingen dahin, dass bei
den diversen Spielen:

Konzentration

Fein- und Grobmotorik
Hand-Auge-Koordination
extreme Bewegungsablaufe

verstarkt eingesetzt wurden.

Mach einem reichhaltigen Frihstick sind alle Senioren auf dem "Sportplatz”" angetreten. Sofort begann der 1. Wettkampf: "Boule”. Die schwere Kugel musste =o nah wie
maglich an das "Schweinchen" geworfen werden. Keiner der Teilnehmer kannte das Spiel vorher. Es war erstaunlich, mit wie viel Geschick und Elan sowie gut
eingesetzter Taktik an diese Aufgabe herangegangen wurde. Die Verzsuche nahmen kein Ende, jeder wollte immer noch einmal =ein Glick verzsuchen.

wahrend der Grill entfacht wurde, gingen wir zum 2. Wettkampf - Dosenwerfen - (iber. Es gab unter den Teilnehmern Talente, die auf Anhieb fast alle Dosen trafen.
Selbst die Mitarbeiter wollten ihr Kénnen zeigen, doch obwehl sie ihr Bestes gaben, blieben sie ziemlich erfolglos.

Bel Wirstchen, Steal;, Salaten und verschiedenen Getranken ging es allen sehr gut. Nach einer kleinen Siesta folgte der nachste Wettkampf. In Reifen und Kisten
mussten aus einer bestimmten Entfernung Balle oder Erbsensackchen eworfen werden. Alle Mitstreiter haben thr Glick versucht bzw. ihr Kdnnen gezeigt. Es wurde viel
gelacht und gejubelt, aber auch geschimpft, wenn das Ziel nicht getroffen wurde. Der Kampfgeist war schnell geweckt und dann sehr ausgepragt.

Jeder hat tatzachlich mit viel Freude und manchmal auch mit verbizzenem Ernst teilgenommen, Spall hat es allen gemacht. Samtliche Aktivitdten wurden gerne
angenommen, selbst die Malecke zur Entspannung fand regen Zuspruch. Das Finale des Sportfestes war die Siegerehrung mit Medaillen (Schokoblumen], Urkunden und
ginem Uberraschungszackchen. Es gab fiir jeden Teilnehmer einen Preis. Bei der Ubergabe hatten alle ein Leuchten in den Augen.

Auch die nachsten Tage war unser Sportfest in aller Munde. Manche hatten ihre Medaille noch tagelang um den Hals hangen. Alle aber wollen unbedingt das Fest im
nachsten Jahr wiederholen.
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